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ANEXA  nr.  7 la OMECT nr. 5723 din 23.12.2003 

 
 
 

PLAN CADRU DE INVATAMANT 
�coala de arte si meserii 

Domeniile: agricultură, industrie alimentară şi silvicultură 
 

Alocare ore de studiu 

Clasa a IX-a Clasa a X-a 

Nr. ore/săpt. Nr. total  
ore/ an şc 

Nr. ore/săpt. Nr. total 
ore/an şc. 

 
 

Nr 
Crt 

 
 
Aria curriculara 

 
 
Disciplina 

 
TC 

 

 
CDL 

 
Nr. 
total 
ore/ 
Săpt 

 
 
Nr.  
săpt 

 
Arii curric 

 
TC 

 
 

 
CDL 

 
Nr. total 
ore/ 
sapt 

 
 

Nr. 
săpt 

 
Arii curric 

Limba şi literatura 
română 

2 - 2 -  
1. 

Limbă şi 
comunicare 

Limba modernă  2 - 

 
128 

 2 - 

 
120 

Matematică 2 - 2 - 

Fizică  - - - - 

Chimie 2 - 1 - 

 
2. 

 
Matematică şi 
ştiinţe 

 
�tiinţe 

Biologie 2 - 

 
192 

 

2 - 

 
150 

Cultură civică/ 
antreprenorială 

1 - - - 

Istorie  - 1 - 

Geografie  - 1 - 

 
3. 

 
Om şi societate 

Religie* 1 - 

 
64 

 

1 - 

 
90 

4. Arte - - - - - - - 

 
5. 

Educ. fizică şi sport Educaţie fizică 1 - 32 
 

1 - 30 

6. Consiliere şi 
orientare  

Orientare şi consiliere 
vocaţională 

1 - 32 1 -  
30 

Tehnologia informatiei si 
comunicarii 

2 - 2  

Cultură de specialitate  3 2 3 2 

2 zile/săpt 12  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

32 

12 - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 

 
7. 

 
Tehnologii 

Instruire  
practică comasat - 30 30 4 

 
 

728 
 

- 30 30 6 

 
 

750 

 
Total an şcolar 

 
992  
ore 

 
184 
ore 

  
36 

săpt 

 
1176 
ore 

 
930 
ore 

 
240 
ore 

 

 
 

 
36 

săpt 

 
1170 
ore 
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ANEXA nr. ____ la OMECT nr. ___________________ 
 
 

PLAN CADRU DE INVATAMANT 
�coala de arte si meserii 

Domeniile: estetica si igiena corpului uman 
 

Alocare ore de studiu 

Clasa a IX-a Clasa a X-a 

Nr. ore/săpt. Nr. total  
ore/ an şc 

Nr. ore/săpt. Nr. total 
ore/an şc. 

 
 

Nr 
Crt 

 
 
Aria curriculara 

 
 
Disciplina 

 
TC 
 
 

 
CDL 

 
 
Nr. total 
ore/ 
Săpt 

 
 
Nr.  
săpt 

 
Arii curric 

 
TC 
 
 

 
CDL 

 
 
Nr. total 
ore/ 
sapt 

 
 

Nr. 
săpt 

 
Arii curric 

Limba şi literatura 
română 

2 - 2 -  
1. 

Limbă şi 
comunicare 

Limba modernă  2 - 

 
128 

 2 - 

 
120 

Matematică 2 - 2 - 

Fizică  - - - - 

Chimie 2 - 2 - 

 
2. 

 
Matematică şi 
ştiinţe  

 
�tiinţe 

Biologie 2 - 

 
192 

 

1 - 

 
150 

Cultură civică/ 
antreprenorială 

1 -  
- 

- 

Istorie - - 1 - 

Geografie - - 1 - 

 
3. 

 
Om şi societate 

Religie* 1 - 

 
 

64 
 

1 - 

 
 

90 

4. Arte - - - - - - - 

 
5. 

Educ. fizică şi sport Educaţie fizică 1 - 32 
 

1 - 30 

6. Consiliere şi 
orientare  

Orientare şi consiliere 
vocaţională 

1 - 32 
 

1 -  
30 

Tehnologia informatiei si 
comunicarii 

2 - 2  

Cultură de specialitate  3 2 3 2 

2zile/săpt 12  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

32 

12  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 

 
7. 

 
Tehnologii 

Instruire  
practică comasat - 30 30 4 

 
728 

- 30 30 6 

 
 

750 

 
Total an şcolar 

 
992  
ore 

 
184 
ore 

  
36 

săpt 

 
1176 
ore 

 
930  
ore 

 
240 
ore 

 

 
 

 
36 

săpt 

 
1170 
ore 
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ANEXA  nr.  7 la OMECT nr. 5723 din 23.12.2003 

 
 

PLAN CADRU DE INVATAMANT 
�coala de arte si meserii 

Domeniile:  
mecanic, electric, electromecanic, electronica si automatizari 

 textile-pielarie; constructii; tehnici poligrafice;  

 
Alocare ore de studiu 

Clasa a IX-a Clasa a X-a 

Nr. ore/săpt. Nr. total  
ore/ an şc 

Nr. ore/săpt. Nr. total 
ore/an şc. 

 
 

Nr 
Crt 

 
 
Aria curriculara 

 
 
Disciplina 

 
TC 

 
CDL 

 
 
Nr. total 
ore/ 
Săpt 

 
 
Nr.  
săpt 

 
Arii curric 

 
TC 

 
CDL 

 
 
Nr. total 
ore/ sapt 

 
 

Nr. 
săpt 

 
Arii curric 

Limba şi literatura 
română 

2 - 2 -  
1. 

Limbă şi 
comunicare 

Limba modernă  2 - 

 
128 

 2 - 

 
120 

Matematică 2 - 2 - 

Fizică  2 - 2 - 

Chimie 2 - 1 - 

 
2. 

 
Matematică şi 
ştiinţe 

 
�tiinţe 

Biologie - - 

 
192 

 

- - 

 
150 

Cultură civică/ 
antreprenorială 

1 -  
- 

- 

Istorie - - 1 - 

Geografie - - 1 - 

 
3. 

 
Om şi societate 

Religie* 1 - 

 
 

64 
 

1 - 

 
 

90 

4. Arte - - - - - - - 

 
5. 

Educ. fizică şi sport Educaţie fizică 1 - 32 
 

1 - 30 

6. Consiliere şi 
orientare  

Orientare şi consiliere 
vocaţională 

1 - 32 
 

1 -  
30 

Tehnologia informatiei si 
comunicarii 

2 - 2  

Cultură de specialitate  3 2 3 2 

2zile/săpt 12  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

32 

12  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 

 
7. 

 
Tehnologii 

Instruire  
practică comasat - 30 30 4 

 
 

728 
 

 30 30 6 

 
 

750 

 
Total an şcolar 

 
992  
ore 

 
184 
ore 

  
36 

săpt 

 
1176 
ore 

 
930 
ore 

 
240 
ore 

 

 
 

 
36 

săpt 

 
1170 
ore 
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ANEXA  nr.  7 la OMECT nr. 5723 din 23.12.2003 

 
PLAN CADRU DE INVATAMANT 

�coala de arte si meserii 
Domeniile: economic (comert, alimentatie publica si turism) 

 
Alocare ore de studiu 

Clasa a IX-a Clasa a X-a 

Nr. ore/săpt. Nr. total  
ore/ an şc 

Nr. ore/săpt. Nr. total 
ore/an şc. 

 
 

Nr 
Crt 

 
 
Aria curriculara 

 
 
Disciplina 

 
TC 

 
CDL 

 
 
Nr. total 
ore/ 
Săpt 

 
 
Nr.  
săpt 

 
Arii curric 

 
TC 

 
CDL 

 
 
Nr. total 
ore/ sapt 

 
 

Nr. 
săpt 

 
Arii curric 

Limba şi literatura 
română 

2 - 2 -  
1. 

Limbă şi 
comunicare 

Limba modernă  2 - 

 
128 

 2 - 

 
120 

Matematică 2 - 2 - 

Fizica - - - - 

Chimie - - - - 

 
2. 

 
Matematică şi 
ştiinţe 

 
�tiinţe 

Biologie - - 

 
64 

 

- - 

 
60 

Cultură civică/ 
antreprenorială 

1 - 1 
 

- 

Economie 2  -  

Istorie - - 1 - 

Geografie - - 1 - 

 
3. 

 
Om şi societate 

Religie* 1 - 

 
128 

 

1 - 

 
120 

4. Arte - - - - - - - 

 
5. 

Educ. fizică şi 
sport 

Educaţie fizică 1 - 32 
 

1 - 30 

6. Consiliere şi 
orientare  

Orientare şi consiliere 
vocaţională 

1 - 32 
 

1 -  
30 

Tehnologia informatiei si 
comunicarii 

2 - 2  

Cultură de specialitate  5 2 5 2 

2zile/săpt 12  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

32 

12 - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 

 
7. 

 
Tehnologii 

Instruire  
practică comasat - 30 30 4 

 
 

792 
 

 30 30 6 

 
 

810 

 
Total an şcolar 

 
992 
ore 

 
184 
ore 

  
36 

săpt 

 
1176 
ore 

 
930 
ore 

 
240 
ore 

 

 
 

 
36 

săpt 

 
1170 
ore 
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ANEXA  nr.  7 la OMECT nr. 5723 din 23.12.2003 

 
PLAN CADRU DE INVATAMANT 

�coala de arte si meserii 
Domeniile:  

chimie industriala; materiale de constructii;  prelucrarea lemnului 

 
Alocare ore de studiu 

Clasa a IX-a Clasa a X-a 

Nr. ore/săpt. Nr. total  
ore/ an şc 

Nr. ore/săpt. Nr. total 
ore/an şc. 

 
 

Nr 
Crt 

 
 
Aria curriculara 

 
 
Disciplina 

 
TC 

 
CDL 

 
 
Nr. total 
ore/ 
Săpt 

 
 
Nr.  
săpt 

 
Arii curric 

 
TC 

 
CDL 

 
 
Nr. total 
ore/ sapt 

 
 

Nr. 
săpt 

 
Arii curric 

Limba şi literatura 
română 

2 - 2 -  
1. 

Limbă şi 
comunicare 

Limba modernă  2 - 

 
128 

 2 - 

 
120 

Matematică 2 - 2 - 

Fizică  2 - 1 - 

Chimie 2 - 2 - 

 
2. 

 
Matematică şi 
ştiinţe 

 
�tiinţe 

Biologie - - 

 
192 

 

- - 

 
180 

Cultură civică/ 
antreprenorială 

1 -  
- 

- 

Istorie - - 1 - 

Geografie - - 1 - 

 
3. 

 
Om şi societate 

Religie* 1 - 

 
 

64 
 

1 - 

 
 

90 

4. Arte - - - - - - - 

 
5. 

Educ. fizică şi sport Educaţie fizică 1 - 32 
 

1 - 30 

6. Consiliere şi 
orientare  

Orientare şi consiliere 
vocaţională 

1 - 32 
 

1 -  
- 

Tehnologia informatiei si 
comunicarii 

2 - 2 - 

Cultură de specialitate  3 2 3 2 

2zile/săpt 12  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

32 

12  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 

 
7. 

 
Tehnologii 

Instruire  
practică comasat - 30 30 4 

 
 

728 
 

 30 30 6 

 
 

750 

 
Total an şcolar 

 
992  
ore 

 
184 
ore 

  
36 

săpt 

 
1176 
ore 

 
930 
ore 

 
240 
ore 

 

 
 

 
36 

săpt 

 
1170 
ore 

 


